DECLARACION JURADA DE APTITUD,

ACEPTACION DE RIESGOS Y DESLINDE DE RESPONSABILIDAD
FARTLEK NOCTURNA 5K Y 10K — EDICION 2026

Fecha: 17 de octubre de 2026 Distancias 5Ky 10K
Lugar: Libertador San Martin, Entre Rios Organiza Fartlek Running Club
Horario de largada: 21:00 hs. Representante Prof. de Educ. Fisica Ignacio Juarez

DATOS DEL PARTICIPANTE

Nombre y apellido: DNI:

Fecha de nacimiento: / / Teléfono:

Correo electroénico:

Contacto de emergencia: y Teléfono:

DECLARACION

1.

9.

10.

Participo voluntariamente en la competencia denominada Fartlek Nocturna 5K y 10K, organizada por
Fartlek Running Club, a realizarse el dia 17 de octubre de 2026, en la ciudad de Libertador San Martin,
Entre Rios.

Declaro encontrarme en condiciones fisicas adecuadas para realizar actividad fisica y participar en una
competencia de running, y asumo la responsabilidad de mi estado de salud y aptitud para participar.
Reconozco que la practica del running y la participacion en una competencia deportiva implican riesgos
propios de la actividad fisica, incluyendo, entre otros, caidas, golpes, lesiones musculares,
descompensaciones, accidentes, condiciones climaticas adversas y otros eventos imprevistos que puedan
producirse durante el desarrollo de la competencia.

Me comprometo a respetar el reglamento de la carrera, las indicaciones de los organizadores, personal de
seguridad, transito, voluntarios y asistencia médica, asi como las normas establecidas para garantizar el
normal desarrollo del evento.

Declaro que la informacién proporcionada en este formulario es verdadera y completa, y me comprometo a
comunicar a la organizacion cualquier situacion relevante que pueda afectar mi participacion.

Acepto que, ante una situacion de emergencia, accidente o descompensacion, la organizacion pueda
solicitar y/o facilitar la asistencia médica necesaria, incluyendo mi traslado a un centro asistencial cuando
profesionales o responsables del evento lo consideren necesario.

Comprendo y acepto que la organizacion adopta medidas razonables de prevencién y seguridad, pero que
no puede garantizar la inexistencia de accidentes, lesiones o situaciones imprevistas inherentes a la
actividad deportiva.

En virtud de lo anterior, manifiesto mi conformidad con las condiciones de participacion y eximo de
responsabilidad, en cuanto legalmente corresponda, a Fartlek Running Club, sus organizadores,
representantes, colaboradores y voluntarios, respecto de dafios o perjuicios derivados de los riesgos
propios de mi participacién en la competencia, sin perjuicio de las responsabilidades que legalmente no
puedan ser excluidas.

Me comprometo a participar de manera responsable, respetando mis propios limites fisicos y retirandome
de la competencia si considero que continuar representa un riesgo para mi salud.

Declaro haber leido y comprendido integramente el presente documento y acepto voluntariamente las
condiciones aqui establecidas.

AUTORIZACION PARA REGISTRO FOTOGRAFICO Y AUDIOVISUAL

o

o

AUTORIZO a Fartlek Running Club a utilizar fotografias, videos y demas registros audiovisuales en los
que pueda aparecer durante la competencia, exclusivamente con fines institucionales, deportivos,
informativos y de promocién del evento y del club.

NO AUTORIZO el uso de mi imagen con los fines anteriormente mencionados.

FIRMA DEL PARTICIPANTE

Firma: Aclaracion:

DNI:

Fecha: / /2026




